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Indledning

Indhold

Denne branchevejledning om arbejdsmiljg i svine-
stalde indeholder viden om indanding af organisk
stav og endotoxin under arbejde i landbruget. Be-
skaeftigedeibranchenkanveere udsatiengrad, der
skader helbredet, hvis der ikke er teenkt pa forebyg-
gelse af stgvilufteni staldene samt anvendelse af
personlige veernemidler i bestemte situationer.

Derudover behandler vejledningen ergonomiske
belastninger, farlige gasser, rengarings- og desin-
fektionsmidler, MRSA 398 samt stgj ved arbejde i
svinestalde.

Vejledningen angiver Igsninger, der kan vaere med il
at forbygge arbejdsmiljgbelastningerne ved stald-
arbejdet.

Arbejdsmiljgarbejdet

Samarbejdet om arbejdsmiljg skal finde sted pa
alle virksomheder med ansatte. Pa sma virksom-
heder med under 10 ansatte skal det forega ved
direkte kontakt mellem arbejdsgiveren, eventuelle
arbejdsledere og de gvrige ansatte.

P& virksomheder med 10 eller flere ansatte skal
der etableres en arbejdsmiljgorganisation. Deter
abejdsgiveren, som skal sgrge for, at arbejdsmilje-
organisationen (AMO) etableres. AMO skal
mindstbesta afen arbejdsmiljgrepreesentant-
valgt af de ansatte, en arbejdsleder - udpeget af
ledelsen og arbejdsgiveren eller dennes
repraesentant - som skal vaere formand.

Uanset,omman haropretteten AMOellerej,
skal alle virksomheder med ansatte gennemfare en
arbejdspladsvurdering (APV) og afholde en arlig
arbejdsmiljgdreftelse. Se branchevejledningen
Arbejdsmiljgarbejdet-hvordan gribes det an hvor
reglerne for AMO, APV, den arlige arbejdsmiljg-
dreftelse samt arbejdspladsbrugsanvisninger (APB)
er gennemgaet.

Samarbejdet om arbejdsmiljget er et centralt
aspekt i opbygningen afden gode arbejdsplads,
hvad enten man har en arbejdsmiljgorganisation
ellerej.
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Stov

Stav kan defineres som uorganiske eller
organiske partikler, der er sa sma, at de holder

sig svaevende i luften i laengere eller kortere tid.

Denlangtovervejende del af stgvetisvinestalde
er organisk stev og stammer fra har, hud, urin og
ekskrementerfradyrene, fradyrefoderetsamtfra
halmstrgelse. Den organiske stgv eren blanding
afallergener, andre materialerester fra dyr og
planter, enzymer, bakterierogsvampe. Envigtig
bestanddel afden organiske stav er endotoxin,
som stammer fra cellevaeggen fra sakaldte gram
negative bakterier. Endotoxin er mistaenkt for at
vaere en vigtig arsag tilmange af de symptomer
og sygdomme, man kan fa, nar man arbejder
steder, hvor der er organisk stgv iluften. Der
mangler dogfortsatmegetviden om, hvad det
preecist eristavet, somgiver sygdom.

Luftvejssygdomme

Undersggelser viser, at landmaend, og isaer
personer der arbejderisvinestalde, har gget
risiko foratfa symptomer fra og sygdominaese
og lunger. Der er fordi arbejdet ofte foregar
stedermed megetorganisk stgv i luften, bl.a.
fordi nogle arbejdsopgaver hvirvler stgvopi
luften — fx arbejde med foderblandinger, ren-
gering af stalde eller halmsnitning.

Detsymptom, somlandmaend hyppigstberetter
om irelationtil arbejde i svindestalde, er hoste.
Derneest fglger andengd, opspyt, piben og
hvaesensamtirritation i naese og gjne og
tilstoppet naese. Nogle far symptomer straks, de
treederindistalden, andre far dem sidst pa
arbejdsdagen eller endda efter fyraften.
Nedenfor omtales kortde sygdomme, som er sat
i forbindelse med arbejde i svindestalde.

Astma

Astma er en sygdom, som viser sig ved, at man af
og tilfarhoste eller andengd med pibende vejr-
traekning. Indimellem anfaldene fgler man sig
ofte rask. Lungerne er opbygget af et fint net af
sma luftrar — bronkier. Disse bronkier eromgivet
af muskler, ogindvendigt er de beklaedtmed en
slimhinde. Nar man har astma, er der en be-

Luftrer

Astma
ogKol

Kilde: Landbrugsforlaget

teendelseslignende tilstand i denne slimhinde,
som heever op og danne sejt slim. Samtidig kan
musklerne omkring luftrarene nemtreagere med
at treekke sig sammen. Dette bevirker, at luften far
besveer med atstremmeigennem lungerne.
Derforer der ofte lyd pa vejrtraekningen, narman
harastma.

Kronisk obstruktiv lungesygdom, KOL

KOL viser sigtypisk vedtiltagende andengd over
lang tid (ar) og kommer altsa ikke i anfald, som
astma ggr. Nar man har KOL, erder en betaend-
elseslignende tilstand i luftvejenes slimhinde,
som ger, at luften far besveer med at streamme
igennem lungerne. Samtidig sker der ofte en
skade pa selve lungevaevet (alveolerne), som
ger, at man far sveerere ved atilte blodet.
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Kronisk bronkitis

Kronisk bronkitis eren sygdom, hvor man produ-
cerer for meget slimiluftvejene. Dette giver hoste
med opspyt, som typisk er veerstom morgenen.
Man skal have hostet naesten dagligtiflere
maneder om aret for at fa diagnosen kronisk
bronkitis. Mange har KOL og kronisk bronkitis
samtidig.

Hofeber

Nar man har hafeber, kan naesen labe med tyndt,
klart sekret. Ofte har man nyse-anfald, og naesen
kan ogsa veere stoppet il. Tit har man ogsa
kilgende rade gjne. Hafeberkan vaere allergisk
ellerikke allergisk. Ved allergisk hgfeber har man
en allergi overfor for eksempel graes eller korn,
og symptomerne kommer kort tid efter, man
kommer i kontakt med det, man ikke kan tale.
Ved ikke allergisk hgfeber ved man ikke preecist,
hvad arsagen er, og symptomerne er tit mere
konstanttilstede. Den ikke allergiske hagfeber er
den mest almindelige blandt personer, der arbej-
der i svinestalde.

Allergisk alveolitis

Allergisk alveolitis (ogsa kaldet taerskelunge eller
landmandslunge) er en alvorlig sjaelden lunge-
sygdom, somisveere tilfeelde kan give lungefi-
brose. Den starter sominfluenza med feber,
kulderystelser, hovedpine, andengd, eventuelt
hoste samt veegttab. Deter en specialistopgave
at stille diagnosen pa baggrund af rentgen-
billeder, blodprgver og lungefunktionsunder-
sggelser. Sygdommen skyldes en overfglsom-
hed overfor svampesporer eller proteiner i
planteprodukter eller dyreekskrementer.

Toksisk alveolitis

Toksisk alveolitis er, til forskel fra allergisk
alveolitis, en hyppig og ubehagelig—men fredelig
tilstand, som mange landmaend har prgvet. Ved
indanding af store maengder organisk stav (for
eksempel hvis en kornsilo skal tsmmes) sker der
en akut pavirkning af luftvejene, og man far influ-
enza symptomer som feber, trykken for brystet,
muskelsmerter, &ndengd og tar hoste.
Ubehaget kommer 4-10 timer efter, man har ind-
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andetdetorganiske stav,ogalle symptomer er
typisk veek igen efter 12-24 timer. Derefter er
man fuldstaendig rask.

Udsaettelse for organisk stov
Personer,derarbejderisvinestalde, eridag
gennemsnitligt udsat for samme maengder af stav
ogendotoxin, som de var for 20 ar siden, men ved
at fglge den viden man har om, hvad der betyder
noget for stgvniveauet, kan man nedsaette stagv-
meaengderne med mere end 50 %. Personer, der
arbejder i svinestalde, udsaettes for varierende
stgvkoncentrationer afhaengig af hvilke arbejds-
opgaver der udfgres. F.eks. vil fodring med
torfoder, straning, fejning, vejning og flytning af
grise give hgje stevkoncentrationer. Det harogsa
betydning hvilke type ventilationssystem
(undertryksventilation bedst) og hvilket gulv, der
eristalden (tgrt gulv bedst).

Losningsforslag

De anlaeg, som pa nuvaerende tidspunkt er
undersggt til reduktion af stgvkoncentrationen,
har vist, at de kan fijerne en del af stgvet, meni
mange tilfeelde vil dette ikke veere tilstreekkeligt.

Fremfor at fijerne stgvet vil det vaere mere
hensigtsmeessigt at forhindre stavudviklingen.
Det er derfor vigtigt, at man eropmaerksom pa
de processer, hvor stgvetudvikles, og deter
vigtigt, at det stgv, som udvikles, fiernes.




For at undga eller begreense stgvudviklingen
er det vigtigt at veere opmaerksom pa
felgende forhold:

* Begreens manuel tegrfodring

+ Undga manuelblanding affoder

+ Formaletfoderkaniblandesfedt

* Vedautomatisk tgrfodringbgranvendes etsa
lukket system som muligt

+ Indkapsling og evt. punktudsugning ved blande-
anlaeg

» Pamonter en stgvseparator pa halmsnitteren

+ Brug afvaskning eller stgvsugning, undga fejning

+ Altid andedreetsvaern ved hajtryksspuling

+ Dyrenes aktiviteter forarsager kraftige stov-
udviklinger

* Renholdelse af posefilter for cykloner

* Undertryksventilation bedst

* Holdgulvetgrre.

Anlaegtil stovreduktion

Derergennemde senere ar gennemfarten lang
reekke undersggelser af forskellig teknik til
reduktion af stevkoncentrationen i svinestalde.
Alle disse undersggelser viser, at der ikke
findes lette l@sninger pa stgvproblematikken.

| det fglgende omtales tre systemer, som alle er
i stand til atreducere stgvkoncentrationen, om
end i forskellig grad.

Disse systemer er fglgende:
* Elektrostatisk filter (Fig. 1)
* loniseringsanlaeg (Fig. 2)
+ Udsprgijtningsanlaeg. (Fig. 3).

Princippeti et elektrostatisk filter er, at luften ved
hjeelp afen ventilator fares forbi ioniseringstrade,
hvor stgvpartiklerne oplades og senere aflejres
péa etelement af stgvopsamlingsplader (se fig.1).
Undersggelser har vist, at et elektrostatisk filter
kan fijerne fra 40-45 % af den respirable stgv-
maengde. Omkostningerne ved etablering af et
elektrostatisk filter er forholdsvis store.
loniseringsanlaeg har i mange ar veeret benyttet

til at fierne ragpartikler i seerligt rene rum.
Undersggelser og forsgg har vist, ationiserings-
anleeg har veeret effektive idenforbindelse.

Ved brug af ioniseringsanlaeg bliver luftens
molekyler ioniseret, dvs. elektrisk ladet.

longeneratoren omdanner 220 V vekselstrgm til

7000 V negativ spaending med meget lille stram-

styrke. longivere fordeles i staldrummet, anbragt
pa stalwirer og forbundet med kabler, der med et
stik tilsluttes iongeneratoren (se fig. 2).

Elektrostatisk filter

Metaltradsfiter lonisseringstrad ~ Metaltradsfilter
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Figur 1. Elektrostatisk filter
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Figur 2. loniseringsanleeg
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Pa grund af hgj speending opbygges der
elektriske felter omkring iongiverens kulfibre,
hvorved der sker elektriske udladninger.
Formalet hermed er, at de sma stgvpartikler bliver
forenet il starre enheder, som sa vil falde til ro.
Praktiske forsgg gennemfart i svinestalde viser
imidlertid, at det kun er muligt at reducere den
respirable stavmaengde med 0-50 %. | praksis har
det vist sig, atanlaeggene ofte ikke er tilstrackkelig
driftssikre.

Udsprgijtningsanlaeg er det, som pa nuveaerende
tidspunkt har haft den starste effektiforbindelse
med reduktion af stavmaengden, hvorimod det
formentligikke har den samme store positive
effekt pa endotoxin indholdet i luften.

Princippeti et udsprgjtningsanlaeg er, at der mon-
teres dyser over stierne, hvorfra der udsprgijtes
vaeske i fa sekunder af gangenflere gange idagnet
(sefig. 3).

Der har veeret forsggt med forskellige former for
vaeske bl.a. vand, rapsolie og en 15 % kalcium-
kloridoplgsning. Udsprgjtningsanleeg med raps-
olie har givetenreduktion af stgvkoncentrationen
pa mellem 55 0g 75 %.

Udsprajtningsanlaeg

Figur 3. Udsprojtningsanlag
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Andedraetsvaern

Ved arbejdsopgaver, hvor der udvikles store
stevmaengder, somf.eks. vejning af grise, fod-
ring, strening m.m., skal der anvendes ande-
draetsvaern.

Andedraetsvaern er et personligt veernemiddel,
der beskytter mod indanding af forurenet luft
og/eller ved iltmangel. Andedraetsveaernet skal
bruges straks fra arbejdets begyndelse og
under hele dets varighed.

Arbejdsgiveren skal sgrge for, at de ansatte
forsynes med andedraetsveern, derer egnettil
brug under de foreliggende forhold pa arbejds-
stedet. De ansatte skal medvirke til, atudstyret
virker efter hensigten, og atfejl og mangler
meddeles til arbejdsgiveren eller arbejdslederen.

Der findes to hovedtyper andedraetsveern:

* Luftforsynet andedraetsvaern
* Filtrerende &ndedraetsvaern.

Ansigtsdelen kan for begge typer vaere
udformet som hel-, halv- eller kvartmasker,
som haetter, som bidemundstykker eller som
skaerme.

Etandedreetsvaern kan entenfiltrere (rense)den
omgivende luftinden denindandes, eller det kan
tilfare ren luft. Hvis filtrerende andedraetsvaern
forsynes med blaeser eller hjaelpemotor,
belastes vejrtraekningen lige salidt som ved et
luftforsynet andedraetsvaern.

Der skal veelges andedraetsvaern efter art og
koncentration af forureningen, men ved risiko
for iltmangel, hgje koncentrationer af giftige
gasser samt hvis forureningen er ukendt,
skal der altid veelges luftforsynet
andedraetsveern. Hvor det er ngdvendigt at
beskytte sig mod bade stav og gasser
anvendes etkombineret stav- og gasfilter.

Luftforsynet andedraetsvaern
Luftforsynet &ndedraetsveern ma anvendes
en hel arbejdsdag, dog afbrudt af pauser,
hvis l&engde afhaenger af arbejdsbelast-



ningen og generne. Luftforsynet andedraets-
veern skal anvendes, hvis forureningskoncen-
trationen er sa stor, at et filtrerende dndedraets-
veern er utilstraekkeligt.

Der findes flere typer luftforsynet andedraetsveern:

« Andedraetsvaern, der far luft fra en kompressor
eller en stationzer trykbeholder. Luftforsynin-
gen er ikke tidsbegreenset, og veerneterlet,
men brugerens bevaegelighed er begraenset af
slangen.

« Andedreetsvaern, der far luft fra personbarne
trykflasker. Flaskerne vejer 5-18 kg, og luft-
forsyningen er tidsbegraenset, men brugeren
har fri beveegelighed.

» Kredslgbsapparater er andedraetsveern med
komprimeretilt.

« Selvsugermasker er andedraetsveaern, hvor
brugeren traekker vejret gennem en slange,
der fgres til frisk luft. Dette system er mindre
sikkert end de andre luftforsynede andedraets-
veern og bar normalt ikke veelges.

Luftforsynet dndedreetsvaern fir luft fra kompressor eller
personbdrne trykflasker

Filtrerende andedraetsvaern

Et filtrerende andedraetsvaern kan veere en hel-
eller halvmaske med udskifteligt filter mod
partikler og/eller gasser.

Hvis det filtrerende andedraetsvaern er forsynet
med en batteridrevet motor (turboudstyr), der
bleeser luften gennem et filter, kan der desuden
bruges en haette som ansigtsdel. Filtrerende
andedraetsveern findes ogsa som filtrerende
ansigtsmasker.

Filtrerende andedraetsvaern ma kun anvendes i
3 timer pa en arbejdsdag, da andedraetsveern er
belastende for andedraetsorganerne. De 3 timer
bar ikke veere i sammenhaeng. Skal der
anvendes maske mere end 3 timer pr. arbejds-
dag, skal man bruge enten filtrerende ande-
dreetsvaern med turboenhed (blaeser) eller
luftforsynet andedreetsvaern fra arbejdets
begyndelse.

Fitrerendedndedraetsvaern mdanvendesmaks. 3 timerom
dagen

JORD TILBORD | Side 9



Andedratsvaern med partikelfilter (stevfilter
til hel eller halvmasker

Partikelfilire beskytter aldrig mod gasser og
dampe. Visse filtre beskytter ikke mod vaeske-
formige aerosoler — det fremgar af filtrenes
maerkning. Stgvfiltre inddeles i tre klasser:

« P1 (laveffekt-filter) beskytter kunibegraenset
omfang mod stav (faste partikler). Er filtret
afprgvet efter EN 149: 2001, beskytter filtret
bade mod faste partikler og vaeskeformige
aerosoler. Filtret maikke bruges, hvis graense-
veerdienfordetforurenende stof er under 5 mg/
m3. Eksempler pa stevarter, som filtret ikke
beskytter imod, er skimmelsvampe og kvarts-
stgv. Arbejdstilsynet anbefaler, at der ikke
anvendes P1-masker i arbejdsmiljget, da
dette filter kun i begraenset omfang beskytter
mod partikelforurening.

P2 (middeleffekt-filter) beskytteristarre
omfang. Detkanbruges mod sundheds-
skadeligtog giftigt stav, menikke modbakterier
ogvirus. Dissefiltre beskytter alene mod faste
partikler eller mod bade faste partikler og
vaeskeformige aerosoler, narfiltret er afprovet
efter EN 149:2001.

P3 (hojeffekt-filter) beskytter somklasse P2
samt mod bakterier, virus og partiklerinano-
storrelse. Erfiltret afprovet efter EN 149: 2001,
beskytterfiltret bade mod faste partikler og
vaeskeformige aerosoler. Ikke alle P3-filtre er
egnedetilbrugihalvmasker.

Fitrerende dndedreetsvaern med P2-filter
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Partikelfiltre, der kun beskytter mod faste partikler,
kan veaere maerket “Kun til brug mod faste partik-
ler” eller “Ikke til brug mod veeskeformige aeroso-
ler”. Disse filtre vil veere meerket med S.

Filtre, der beskytter mod veeskeformige
aerosoler, kan vaere maerket med L, og filtre, der
bade beskytter mod faste partikler og
vaeskeformige aerosoler, kan sale- des veere
meerket med SL.

Filtrene skal udskiftes, nar de ikke la&engere kan
opfylde funktionskravene. Et af malene for hvor-
nar stgvfiltre eller partikelfiltre skal udskiftes er,
nar andedraetsmodstanden bliver for stor, eller
nar filtrene har en tydelig staldlugt.

Etofte anvendt andedraetsvaern mod stgv eren
hjelm med turboventilation. Den beskytter hen-
sigtsmaessigt mod de koncentrationer, der
saedvan- ligvis optreeder. Hjelmen kan fungere
som bade stgvmaske og sikkerhedshjelm, og
der kan tillige monteres ansigtsskeerm og
harevaern.

Der skal fra leverandgren medfglge en
brugsanvis- ning pa dansk med oplysninger om
beskyttende egenskaber, tilpasning, brug,
vedligeholdelse og opbevaring.

Hjelmmed turboventilation. Fungerer som bide stovmaske
og sikkerhedshjelm



Ergonomi

Denteknologiske udvikling har medfarten
&ndring af produktionen med mere
specialisering, stigende automatisering og gget
brug aftekniske hjaelpemidler. Denne aendring
har stor betydning for det fysiske arbejde i
landbruget. Specialiseringen i landbruget har
medfgrt, at de samme arbejdsprocesser
udferes ileengere tid ad gangen. Detkan have
betydning i forhold til leend-/rygbelastninger og
nakke-/skulderbelastninger.

Vedarbejdeisvinestalde ogved arbejde med
svin foregaren del af arbejdet med foroverbgjet
ryg og med lgftfra gulvet, f.eks. ved medicinsk
behandling og kastrering af smagrise mv.

Disse arbejdsstillinger kan medfgre leende-/
rygproblemer. Ofte er byrderne ikke sa tunge,
men mange sma byrder over leengere tid, og nar - -~
der samtidig forekommer vrid i kroppen, er en Foroverbojet rygstilling
stor belastning for ryggen.

Af andre opgaver, der kan vaere belastende for

ryggen, erf.eks. drivning af svin, fijernelse af H; }
sterre dede svin fra stierne samtlgft og hand- i |
tering aftunge sackke. Skub affodervogne mv. i

paujaevne gulveellerfodervogne, der karer
darligt, kan ogsa veere belastende.

Laengerevarende fysiske belastninger kan

medfare alvorlige skader pakroppen. Deter i
derforvigtigt, atmanidetdaglige arbejde ] 'T?
anvender korrekt Igfteteknik, indretter | '
arbejdspladsen hensigtsmaessigt og varierer -
arbejdet. '

Arbejdets tilrettela2ggelse

Arbejdet i svinestalde skal planlaegges og
tilrettelaegges, s& man undgar arbejdsstillinger,
der belaster kroppen. Det er arbejdsgiverens
ansvar at sikre, at arbejdet planlaegges og
tilrettelaegges samt at medarbejdere modtager
tilstraekkeliginstruktion og opleering il at udfare
arbejdet sikkerheds- og sundhedsmaessigt for-
svarligt.

Brug jobrotation, sa arbejdet med ensartede og
belastende bevaegelser holdes pa et minimum.

Kadavervogn
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Skift mellem arbejdsopgaver, sa forskellige
dele af kroppen og forskellige muskelgrupper
belastes i labetaf dagen.

Ved medicinsk behandling og kastration af sma-
grise skal arbejdet udfgresien god arbejdshgjde
enten stdende med haenderne i taljehgjde og teet
pakroppen eller siddende med armene taet pa
kroppen - og altid medretryk. Arbejdspladsenigod
arbejdshgjde skal vaeretilpassetdenenkelte
medarbejder. Mankan eventuelt Igfte smagrisene
op i en kasse/kurv eller lignende, sa man mindsker
antallet af Igft fra gulvet. Laft ikke kassen/kurven,
nar den indeholder grise, da veegten af kurv og
grise overstiger den maksimalt tilladte byrde, en
person ma lgfte.

Ved transport af meelk/vand til smagrisene an-
vendes en maelketaxi. Meelketaxien kgres helt
hen til fodertruget, og der benyttes slange til at
hzelde maelken over, sa lgft undgas. Hvis baering
af spande er uundgaeligt, skal der baeres en
spandihverhand med maksimalt 7 til 8 liter i
hver. Herved undgas ensidig belastning af og
vrid i kroppen. Ovenstaende forudsaetter dog,
at gvrige faktorer ikke forveerrer belastningen.

Melketaxa

Side 12| Arbejdsmiljz i svinestalde |

Folg i avrigt Arbejdstilsynets vejledende
retningslinjerforlgft.

Vedflytning af seekke begranvendes egnede
tekniske hjaelpemidler, f.eks. truck/minilaesser
med pallegafler og saekkevogn med hejs.

Pallen med seekke laftestil god arbejdshgjde, og
saekkentreekkes over pa seekkevognen til
videre transport.

Ved drivning af svin skal der anvendes et let driv-
breet med gode holdegreb. Braettet skal under
drivningen baeres med underarmene vandrette,
og ryggen skal holdes rank. Brug knaepuder,
stevmaske og driv ikke for mange dyr ad gangen.
Sorg for, atder er god tid til opgaven.

Ved flytning af dgde svin anvendes en kadaver-
vogn med hgijt og elektrisk spil eller andet egnet
teknisk hjeelpemiddel.

| farestier med smagrisehuler er det vigtigt, at
laget kan abnes, nar man skal have fati grise
samt ved renggring af hulen. Herved kan man
undga mange

Drivbraet



foroverbgjede og belastende arbejdsstillinger.
Ved vejning affoder og smagrise barveegten
placeres pa en made, sabyrden skal laftes sa lidt
som muligt, ogungdigelgftundgas.

Indretning og inventar

Ved indretning af nye stalde og ved indkgb af
nyt inventar skal man ogsaveaere opmaerksom
pade ergonomiske og sikkerhedsmeessige
forhold.

Veer derforopmeerksom p4, at:

* Gulvene skal veere skridsikre

» Lagerne skal kunne handteres med én hand og
veere lette at 3bne og lukke

» Foderkasser og foderautomater skal kunne betje-
nes staende og uden ekstra udstyr

« Stierne erindrettet, sa dyr og mennesker ikke

risikerer atblive skadet afinventareller
beslag, derstikkerud

Renggring og flytning af dyr er lettere, nar stalden
er velindrettet.

Arbejdstgj

Arbejdstgj er almindeligt arbejdstgj eller arbejds-
beklaedning, der samtidig skal fungere som per-
sonlige veernemidler.

Ved personlige vaernemidler forstas bl.a. beklaed-
ning, der er bestemt til at skulle beskytte de ansatte
mod én eller flere risici, som kan true vedkommen-
des sikkerhed eller sundhed under arbejdet - f.eks.
overtraekstgj, vandteet tgj, termotgjo.l.

Valg af korrekt og fornuftigt arbejdstaj er en med-
virkende arsag il, at kroppen ikke belastes unadigt.

Ved valg af arbejdstgj er det vigtig at vaere opmeerk-
som pa felgende:

* Brugoveralls, saarbejdstajet daekkerlaenden, og
man ikke skiller pa midten, nar man bukker sig.
Hvis musklerne bliver kolde, er der fare for
fiberspreengninger

Som undertgj er naturfibre, bomuld, har og uld
velegnet, da de har den bedste evne til at
opsuge fugt og sved

Undertgj af kunstfibre, som ikke absorberer fug-

ten, men til gengeeld er sa tyndt, at kropsvarmen
kan presse fugtigheden og sveden ud gennem
undertgjet til det omgivende tgj. Det betyder, at
man hele tiden er tgr og varm inderst mod kroppen

Der skal anvendes vandteet tgj i forbindelse med
hgjtryksrensning
Ved arbejde, hvor der er kgligt, bar anvendes termo-

tej, som let kan tages af, nar man arbejder i op-
varmede rum

Fodtej skal veere sikkerhedsfodtgj, skridsikkert pa
forskellige underlag og stedabsorberende

Arbejdstaj skal have lommer til kneepuder.

Arbejdstaj, regntej. Anvend svedtransporterende toj under
regntajet, sd du hele tiden er tor ogvarminderst mod kroppen
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Farlige gasser

| staldluft findes der mere end 60 forskellige
gasarter. De fleste optraeder kun i ganske sma
koncentrationer, og reelt er der kun tre arter,
nemlig svovlbrinte, ammoniak og kuldioxid, som
har arbejdsmiljgmeessig relevans.

Seerligt svovlbrinte, der gennem arene har
medfert flere dadsulykker for bAde mennesker
og dyr, skal man vaere opmeerksom pa.

Gaskoncentrationen angives i ppm (parts per
million). Der er graenseveerdier for de enkelte
gasarter. Disse graenseveerdier er et udtryk for
hvor store

Luftforsynet dndedreetsvaern, tilsluttes kompressor, si luften tilfares andet-
steds fra. Bemeerk, at der er tilsluttet filter for at rense luften
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koncentrationer, det er tilladt at arbejde i, uden
der anvendes personlige veernemidler.
Greenseveerdien er et udtryk for en gennemsnits-
koncentration pa en 8 timers arbejdsdag.

Der er mulighed for, at benytte en gasdetektor,
der maler svovlbrinte og giver alarm ved sund-
hedsskadelige koncentrationer.

Svovlbrinte — H2S

Svovlbrinte er en farvelgs, ildelugtende luftart,
hvis lugt kendes fra radne aeg. Svovlbrinte
lammer hurtigt lugtesansen, sa man ikke er
opmaerksom pa faren.

Gasdetektor. Giver alarmved lys, lyd og
vibration ndr svovlbrintekoncentrationen
neermer sig skadeligt niveau



Svovlbrinte er den farligste af gasarterne og
dannes ved geeringi stillestdende gylle. Den
findesistalde, hvorgyllen opbevaresikortere eller
leengeretid inde i stalden.

Koncentrationer pa 500-600 ppm angives at
veere dedelige efter 30 minutter, og koncentra-
tioner over 700 ppm er gjeblikkeligt draebende.
Graensevaerdien er 5 ppm.

Der erikke pavist svovlbrinte i stalde, nar gyllen
ligger stille i kanaler eller keeldre, men ved tesmning
saettes gyllen i bevaegelse, hvorved svovlbrinten
frigares og kan treenge op i staldrummet. Specielt
kan driftsforstyrrelser skabe farlige situationer
f.eks. ved arbejde med tilstoppede gyllesyste-
mer. Der har veeret flere alvorlige forgiftninger af
savel mennesker som dyr—flere med dgdelig
udgang.

Ved arbejde med svovlbrinte skal der anvendes
"andedraetsvaern mod gasser” — se afsnittet
nedenfor

—eller sgges assistance fra professionelle.

Ammoniak — NH3

Ammoniak dannes hovedsageligt ved nedbryd-
ning afurinen og vil altid findes i staldluften.
Lugtgraensen angives at vaere 5 - 15 ppm. Ved
koncentrationer pa 100 - 500 ppm irriteres luft-
vejenes slimhinder. Krampeanfald optreeder ved
5.000 ppm, og kan veere dadelig efter ca. 40 min.
Graenseveaerdien er 20 ppm.

Kuldioxid - CO2

Kuldioxid er en farvelgs og lugtfri luftart. CO2
dannes ved neeringsstoffernes omsaetning i
kroppen og afgives med dyrenes udandingsluft.
Dereringen fysiologiske virkninger ved koncen-
trationer op til 20.000 ppm. Ved hgjere indhold
optreeder der hovedpine og forgget andedraets-
virksomhed. Koncentrationer over 500.000 ppm
kan veere dadelige efter 30 min. Graenseveerdien
er 5.000 ppm.

Den maksimale kuldioxid-koncentration fore-
kommeri vinterhalvaret og ligger maksimalt pa
2.500 ppm, dvs. pa halvdelen af graenseveer-
dien.

Maskemed seerligt gasfilter, der kan anvendes ved arbejde
med svovlbrinte
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Andedratsvarn mod gasser

Gasfiltre til hel- eller halvmasker

Gasfiltre beskytter ikke mod stgv.

Gasfiltre inddeles i klasser og typer, hvor klas-
serne er et udtryk for filterets kapacitet, og
typerne angiver, hvilke typergasser filteret kan
beskytteimod.

Gasfiltre inddelesi folgende 3 klasser:
* Klasse 1 (lavkapacitets-filtre)
 Klasse 2 (middelkapacitets-filtre)

* Klasse 3 (hgjkapacitets-filtre)

Filtertypen vil vaere angivet med et bogstav, og
der vil i reglen ogsa veere tilknyttet en bestemt
farve til de enkelte bogstaver, fx filtertype B
(gra) der beskytter imod svovlbrinte.

De med almindelige gasfiltre er falgende:

+ Filtertype A (brun), som beskytter imod dampe fra
organiske oplasningsmidler. Det er ogsa et A-filtre, som
anvendes i forbindelse med bekaempelsesmidler

+ Filtertype B (gra), som beskytter imod chlor, cyan-
brinte oglignende

+ Filtertype E (gul), sombeskytterimodsvovidioxid og lignende
+ Filtertype K (gren), som beskytterimod ammoniak og lignende.

Et gasfilter harevnentil atoptage envis meengde
luftforurening. Herefter vil luftforureningen
treekke igennem. Inden det sker, skal der skiftes til
et nytfilter. Forureningen maikke kunne lugtes.

Nogle leverandgrer vil kunne beregne den
sandsynlige brugstid, nar forurenings-
koncentrationen og arbejdsbelastningen
opgives. Filtret skal skiftesigod tid, far den
beregnede sandsynlige brugstid nés.

Hvis leverandgren ikke kan opgive en brugstid,
eller forureningens koncentration ikke kendes,
kandet, nar derertale omlave koncentrationer
udendars, anbefales at skifte gasfiltre af typen

A2 eller kombinationsfiltre af typen A2P2 jaevnligt,
f.eks. efter 6 timers brug. Under alle omsteendig-
hedererdetvigtigtatkontrolere, at andedraets-
veernet slutter teet til ansigtet. Dette kan afpragves
ved, at filtret lukkes med plastfolie eller med
handen. Derefter kontrolleres, om masken holder
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over-ellerundertryki 10 sek. Man kan ogsa afprave
maskens teethed ved, atetikke farligt luft- eller
smagsstof spredes omkring masken. Man kontrollerer
derefter, om man kan lugte eller smage stoff indei
masken.

Hvordererfareforatblive udsatforfarlige gasser,
som overstiger den tilladte graenseveerdi, skal der an-
vendes andedreetsveern. Ved iltmangel og ved
hgje koncentrationer af luftforurening samt
hvis forureningens sammensaetning eller
koncentration er ukendt, skal der benyttes
luftforsynet andedraetsvaern.

Hvis der anvendes andedreetsvaern af filtertype, er
det vigtigt at sikre sig, at den valgte filtertype
sikrer mod de gasser, som findes i omgivelserne.

Det kan veere ngdvendigt at anvende luftforsynet

andedraetsvaemn, og det skal altid anvendes, hvis

« derikke kan skaffes filtre med fyldestggrende vejled-
ning og brugstid

« detikke klarter dokumenteret, at etfilter kan give
effektiv beskyttelse mod gasser, man udsaettes for

« lugtgreensen for gasserne ligger over greensevaerdien

 det er gasser, som kan bedgve lugtesansen

« luftforureningens sammensaetning eller
koncentration er ukendt.

Se i gvrigt afsnittet om andedraetsveern pa side 15.




Rengorings- og desinfektions-

midler

Svineproduktion forgar ofte i store enheder, og
der benyttes forholdsvis steerke renggrings- og
desinfektionsmidler. Det er derfor vigtigt at vide,
athandteringen af disse midler kan rumme en
sundhedsmeessig risiko for brugerne, hvis de
ikke handteres korrekt.

Renggarings- og desinfektionsmidler, der er
forsynet med orange faresymbol eller
farepiktogram med ra@de og hvide firkanter, er
farlige kemikalier. Se oversigten over
Faresymboler. Faremaerkningerne forholder sig
til her og nu gener. Hvad der kan ske ved
leengere tids daglig eller gentagen kontakt med
produkterne oplyses sjeeldent.

Arbejdsgiveren skal sarge for, at de ansatte har
modtaget grundig instruktion og opleering i
anvendelse af stoffer og blandinger, og at de
har faet arbejdspladsbrugsanvisningen ud-
leveret.

Arbejdsgiveren skal tillige sgrge for, at der
bliver fart effektivt tilsyn med, at de ansatte
udfgrer arbejdet sikkerheds- og
sundhedsmaessigt forsvarligt.

For brugen af et kemisk stof eller produkt skal
man vurdere, om stoff kan erstattes af et andet
og mindre farligt middel eller af en anden
arbejdsmetode.

Renggrings- og desinfektionsmidler skal
opbevares utilgeengeligt for bgrn.

De fleste rengarings- og desinfektionsmidler
indeholder organiske oplgsningsmidler, som er
sundhedsfarlige atindande eller atfa pa huden.
Der skal derfor altid anvendes handsker, somer
modstandsdygtige overfor det anvendte middel.
Ved kgb af handsker er det vigtigt at oplyse om,
hvilke produkter handskerne skal beskytte
imod.

Det kan derudover veere ngdvendigt at anvende
andre personlige veernemidler end handsker, f.
eks. beskyttelsesbriller eller egnet dndedraets-
veern.

Pa arbejdspladsen skal der udarbejdes arbejds-
pladsbrugsanvisninger, som omhandler de
konkrete forhold paarbejdsstedet, forfarlige
rengerings-og desinfektionsmidler. Det skal
fremga af arbejdspladsbrugsanvisningen hvilke
vaernemidler, der skal anvendes.

Da der ogsa er mange stoffer, hvis virkning pa dyr
og mennesker er neesten ukendt, kan man ikke
regne med, at umaerkede produkter er helt ufarlige,
heller ikke selv om de er fortyndet. Det er derfor
en god idé at udarbejde arbejdspladsbrugsan-
visninger for alle midler, der anvendes.

1E

Anvend denpdvendigevaernemidlerved hindtering afkemi.

Rengerings- og desinfektionsmidler. Her briller og handsker.
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http://www.barjordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/pdf/Faresymboler2010.pdf

Faresymboler

& & & DG

1. Sundhedsfare

Kemikalier, som kan give hud-
og ojenirritation, allergisk hud-
reaktion, luftvejsirritation, slov-
hed eller svimmelhed.

2. Atsende

Kemikalier, som virker stsende
pa huden, kan give alvorlige
gjenskader eller tser metal.

3. Brandfarlig

Brandfarlige veesker og deres
dampe, gasser, aerosoler og faste
stoffer.

4. Miljefare
Kemikalier, somer farlige for
miljoet.

5. Kronisk sundhedsfare
Kemikalier, som giver kroniske
skader sasom kreeft, skader pa
arveanlaegogskader péforplant-
ningsevnen. Omfatter ogsa kemi-
kalier, som giver allergi ved ind-
anding, organskade eller lunge-
skadevedinddnding.
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6. Brandnarende

Kemikalier (gas, veeske eller fast
stof), somkanfordrsageeller
bidragetil forbreending af et an-
det materiale.

7. Akut giftig

Kemikalier, somer akut giftige
ved indtagelse, hudkontakt og/
eller inddnding. Kemikalier med
dette piktogram kan veere livtru-
ende.

8. Gasser under tryk
Gasseribeholdere under tryk
(2 bar eller hgjere).

9. Eksplosiv
Eksplosive kemikalier og artikler
(genstande).



Gentagen og direkte kontakt med rengarings-
og desinfektionsmidler bgr altid undgas,
uanset om produkterne er faremaerket eller ej.

Hgjtryksrensning

Manuel hgjtryksrensning er en kraevende
arbejdsopgave, som belaster haender, arme og
skuldre. @jne og luftveje udseettes for sma-
partikler (aerosoler) fra sprgjtetagen. Harelsen
erifarezonen pagrund af stej. Kroppen kan
pavirkes af kulde.

Anvendelse af hgjtryk ved renggring og des-
infektion kan bevirke, at der dannes vaesketager
(aerosoler af draber), derersasma, atde ved
indanding kan na heltnedilungerne. Dererflere
faktorer,derharindflydelse padrabestgrrelsen og
pa,omdraberne holder sig svaevende iluften.

Her skal blot naevnes nogle fa: Pumpetrykket,
dysens udformning, temperaturen, fugtigheden
i lokalet, produkternes sammensaetning og
maden, man bruges hgjtryksrenseren pa.

Ved brug af hgjtryksrenser skal der anvendes
egnede personlige veernemidler; andedraets-
veern, overtraekstgj (kan vaere regntgj med
heette), langskaftede handsker, skridsikre
stgvler, hgrevaern samt ansigtsbeskyttelse og
eventuelt friskluftforsynet andedraetsveern. Hvis
man hgjtryksrenser mere end 3 timer dagligt,
skal man altid anvende friskluftforsynet
andedraetsveern.

Beskyttelsesbriller

Stagjbelastningen ved hgjtryksspuling er omkring
105 dB(A) afhaengigt af det anvendte tryk, sa der
skal udleveres og anvendes hgreveaern.
Herevaernet skal bruges, lige sa leenge hgjtryks-
renseren anvendes! Hajtryksrensere skal have 2
handtag. Betjeningshandtag skal vaere udformet,
sa spulingen automatisk standser,narman
slipperholdegrebet. Vedtryk over 100 bar skal
begge handtag have holdegreb, derindeholderen
dgdmandsknapfunktion. Deter ulovligtat blokere
holdegrebene.

Tungt arbejde vil endvidere bevirke, at vejriraek-
ningen bliver hurtigere og dybere og harindfl
delse pa, hvor langtdraberne narnedilungerne
vedindanding.

Renggring og desinfektion vil ofte vaere muligt
ved brug af lavere tryk. Se endvidere
"Hegjtryksrensning i landbruget -sadan undgar
du skader!”.

Bekampelsesmidler

| detomfang der er behov for at anvende bekaem-
pelsesmidler fx til fluebekeempelse o.l., skal der
anvendes personlige veernemidler som angivet i
sikkerhedsdatabladet (leverandgrens brugsan-
visning) eller BAU Jord til Bord oversigt om valg
af personlige vaernemidler.

Man skal vaere opmeerksompa, atstavet,som |
findes i stalden og eventuelle aerosoler ved
hgjtryksrengering, kan indeholde rester fra be-

Person i ganmed hajtryksvask
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kaempelsesmidler. Ved bekeempelse af
skadedyristalde, f.eks.fluer, kreeves der
ikke sprajtecertifikat.

Arbejdspladsbrugsanvisning

Anvender man produkter med faresymboler
eller farepiktogrammer pa emballagen eller
indeholder produkterne stoffer, som erfare-
klassificereteller har en greenseveerdi pa
Arbejdstilsynets liste over greenseveerdier for
stoffer og materialer, skal arbejdsgiveren
udarbejde en arbejdspladsbrugsanvisning
(APB), som omhandler virksomhedens lokale
forhold for anvendelse af stoffer eller materialet.

Arbejdspladsbrugsanvisning kan udarbejdes pa
baggrund af oplysningerne i sikkerhedsdata-
bladet (leverandgrbrugsanvisningen), og skal
bl.a. indeholde oplysning om personlige
vaernemidler og regler for handtering og
opbevaring.

Arbejdsgiverenharansvaretfor, atansatte, som
arbejder med produkter, som er omfattet af kravet
om arbejdspladsbrugsanvisning, har adganag til
oplysninger om de farer, der er forbundet med
brugen ogiseer, at de kender foranstaltningerne
mod disse farer. Arbejdsgiveren har pligt til at
opleere oginstruere de ansattei brug af
produkterne.

Hindtag pd hajtryksspuler
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Se BAU Jord til Bords "Sikkerhedshandbog for
Landbrug og Maskinstationer” om
Arbejdspladsbrugsanvisninger.

Omgang med produkterne
Nar der benyttes kemiske produkter, skal
felgende retningslinjer felges:

» Sgarg for, at alle brugsanvisninger er
tilgeengelige, f.eks. ved at de fglger
produkterne ved opbevaring og brug

» Sargfor, at der er etiketter pa alle dunke og flasker

—ogsa brugsoplgsningerne
» Bland aldrig produkter
» Opbevar produkteriadskilte rumeller skabe og

adskilt fra produkter med et helt andet
anvendelsesomrade

« Lav aldrig brugsoplgsningerne steerkere end angivet

pabrugsanvisningen. Det er sikkert, atman
udseetter sig selv for starre risiko, men ikke
sikkert, at resultatet bliver bedre. Nar f.eks. en 2
% oplasning er fuldt ud tilstraekkeligttil at draebe
alle mikroorganismer, erdetbade dyrt,
ungdvendigtog samtidig farligtatudfere
opgavenved athaelde en ufortyndet opl@sning
ud over gulvet

» Huskatprodukt, arbejdsopgave og metode skal
passe sammen.

Produkterne skal opbevares i originalemballage.

Opbevaring

Bekaempelsesmidler skal opbevares forsvarligt,
utilgaengeligtforbern ogikkeinaerheden af
levnedsmidler, foderstoffer, leegemidler eller
lignende. Bekeempelsesmidler, rester af
bekampelsesmidler samt tom brugt emballage
fra "meget giftige/giftige” midler og "akut giftige”
skal opbevares forsvarligt, under las, utilgaen-
geligt for barn og ikke sammen med
levnedsmidler, foderstoffer, lsegemidler eller
lignende. Bekeempelsesmidler ma kun
opbevares i den oprindelige emballage.

Der skal opseettes et passende advarselsskilt,

fx "almindelig fare”, safremt man har store
maengder farlige stoffer og blandinger oplagret.
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Ovennaevnte skilte eller maerkning/etikettering
skal placeres ved oplagringsomradet eller pa
dgren ind til oplagringsrummet.

Ogsaved opbevaring af mindre meengder erdet
en godidé atafmaerke kemikalierummetmed et
tydeligt skilt.

Emballagen skal veere forsynetmed en etiket,
derbl.a. giveranvisninger for,hvordan tom
emballage uskadeliggeres og bortskaffelse.
SeBAU JordtilBords “Bortskaffelse af
kemikalierog tom emballage”.

Medicin

Ved handtering og brug af medicin skal man
folge de anvisninger, som fremgér af produktet,
eller som er oplyst af leverandaren. Ved
tilseetning af medicin til foderet skal man veere
opmeerksom pa, at foderstavet efterfalgende
kan indeholde medicinrester. Ved opblanding
af medicin med vand, skal man ogsa veere op-
meerksom pa medicinstevet og anvende ande-
draetsveern og handsker hertil.

MRSA 398 kan smitte fra dyr til mennesker
MRSA 398 er en resistent stafylokokbakterie, der

findes i nogle svinebesaetninger, og som kan smitte

fra dyr til mennesker. Derfor skal der tages

forholdsregler for at minimere risikoen for at bringe

smitte fra stald til husstand. Ved eventuel smitte
skal Sundhedsstyrelsens regler fglges.

MRSA 398 pa svin og i stov

Svin baerer MRSA 398 pa huden eller i trynen. |
stalden vil MRSA 398 ogsa veere i stavet, pa alle
overflader og i luften. Man kan derfor ikke undga
at komme i bergring med MRSA 398, nar man
opholder sig i stalden. Men risikoen for at blive
smittet er starst, hvis man arbejder med svin.
Grundig renggaring holder stgvniveauet nede.
Alle der arbejder med levende svin skal
gennemga et obligatorisk hygiejnekursus, der
har fokus pa, hvordan man kan mindske risikoen
for at sprede husdyr-MRSA til det omgivende
samfund, se link til kursus: https://
antibiotika.ssi.dk/hygiejnekursus

Ansatte med korterevarende arbejdsbes@ag i svine-

stalde, fx dyrlaeger, konsulenter og handveerkere
skal ogsa veere opmaerksom pa ikke at sprede
husdyr-MRSA efter besgget i stalden.

Statens Seruminstitut (SSI) har en radgivningstjeneste
om husdyr-MRSA, hvor de anbefaler fglgende
hygiejnetiltag under besaget (se: https://antibiotika.ssi.dk/

raadgivning):
Brug en overtreeksdragt fx kedeldragt.

Engangsdragter kasseres efter besgget, flergangsdragter
vaskes ved mindst 60 grader C.

Brug gummistavler eller andet fodtaj, der kan rengares og
desinficeres eller engangsstevleovertraek, der efterlades pa
ejendommen. Ved brug af sko/stevler der findes i stalden,
daekkes egne stremper af en plastpose.

Eventuelt brug handsker for at minimere snavs pa
haenderne eller arbejdshandsker for at undga hul pa huden.
Sar gger risikoen for infektion.

Efter besgget anbefaler SSI, at der tages et bad og skifter til
rent tgj i et rent omrade.

Opbevar det rene tgj i et lukket skab eller i en plastpose,
saledes at det ikke "forurenes” af MRSA fra stgvet.
Engangsudstyr kasseres pa ejendommen og flergangsudstyr
renggres og aftgrres med sprit (Ethanol 70-85 %) eller
Virkon S 1 %.

Der vaskes haender grundigt og derefter desinficerer dem
med ethanolsprit 70-85 % tilsat glycerol.

Medarbejderne skal tage bad efter endt arbejdsdag. Det
skal ske pa arbejdspladsen, for ikke at sprede smitten.

Vask af arbejdstgj

» Vaskarbejdstgjved 60 graderistaldomradet

« Rystikke arbejdstajet og undga at blande med andettgj

« Brughanddesinfektion umiddelbartefter,du har rertved
arbejdstgjet.

Det er arbejdsgiverens ansvar, at arbejdstgj der
kan veere forurenet med MRSA bliver vasket.

Vaskafarbejdstoj
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http://www.barjordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/JAU%20-%20Branchevejledninger/2015/0940_bortskaffelse_2016.pdf
https://antibiotika.ssi.dk/hygiejnekursus
https://antibiotika.ssi.dk/raadgivning/raadgivning-om-mrsa398/sporgsmaal-og-svarom-husdyr-mrsa

MRSA 398

MRSA 398 kan smitte fra dyr til mennesker forholdsregler for at minimere risikoen for at
MRSA 398 er en resistent stafylokokbakterie, bringe smitte fra stald til husstand.

der findesinogle svinebesaetninger, og som kan Ved eventuel smitte skal Sundhedsstyrelsens
smitte fra dyr til mennesker. Derfor skal der tages regler folges.
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MRSA398pasvinogistev

SvinbzaererMRSA 398 pahudenelleritrynen.| stalden
vil MRSA 398 ogsé veere i stgvet, pa alle overflader ogi
luften. Man kan derfor ikke undga atkommeibergring
med MRSA 398, nar man opholder sig i stalden. Men
risikoen for at blive smittet er starst, hvis man arbejder
med svin. Grundig renggring holder stavniveauet nede.

Inden du forlader stalden - ogsa ved pauser

+ Renggrogdesinficer stavler - smid overtreek til sko
veek

+ Smid arbejdstgjet

+ Vask haender grundigt med vand og sabe eller
endnu bedre; tag etbad

STOKO VARIO ULTRA"

i 1

, |

§ |
Sioan”

‘o

Desinfektionssprit

Ter haenderne i et rent handkleede - gerne papir-
handklaede

Brug handdesinfektion med sprit tilsat glycerol
Skift til rent tgj, som opbevares i lukket rum, sa det
ikke "forurenes” af MRSA fra stgvet

Undga at bringe ting ind og ud af staldomradet - fxen
mobiltelefon.

Vaskafarbejdstgj

Vask arbejdstgj ved 60 graderi staldomradet
Rystikke arbejdstejet og undgé at blande med
andet tgj

Brughanddesinfektionumiddelbartefter, du har rart
ved arbejdstgjet.

Stovlevask
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Arbejdstilsynets krav
+ Arbejdsgiveren skal informere de ansatte om

de seerlige smitterisici, der kan veere forbundet med

arbejdet

Arbejdsgiveren skal instruere om rengering af stalden,

adfeerd nar man forlader stalden og vask af arbejdstg;

Arbejdsgiveren skal sikre, at der udarbejdes
en arbejdspladsvurdering (APV), hvori er
beskrevet seerlige smitterisici ved at arbejde i
inficerede besaetninger, og om hvordan man
forebygger smitte.

b

Vask haenderne grundigt med vand og seebe. Brug papirhindkleede og handdesinfektion
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Ved kontakt til lzzge/hospital

Hvis man harbrug forlaege/hospital, er detvigtigt at
oplyse, om atman arbejderi en svinebesaetning og
kanveere baereraf MRSA398.Safarmanden
rigtige behandling, og sundhedspersonalet kan
forebygge eventuel videresmitte.

SeBAU Jordtil Bords
Vejledning om MRSA 398 i

svinebesaetninger



http://www.barjordtilbord.dk/Jordbruget/Branchevejledninger/MRSA

Stoj

Stoj

Ungdig stgjbelastning skal undgas, ogsa hvis
belastningen er under stgjgraensen. Risikoen
for hagreskade er sa smat begyndende ved
vedvarende udseettelse for daglige stgjbelast-
ninger pa over 75 dB(A). Hvis stgjbelastningen
er pa 80 dB(A) eller i gvrigt skadelig eller steerkt
generende, skal der stilles egnede hgrevaern til
radighed, og disse skal benyttes.

Stejmalingeri svinestalde har vist meget hgje stgj-
niveauer. Ved hgjtryksrensning ligger stgjniveau-et
pa omkring 105 dB(A), ved fodring af svin ligger
stajniveauet pa omkring 100 dB(A). Ved (daglige)
stgjbelastninger over 85 dB(A), skal hareveern
anvendes.

Det er arbejdsgivers pligt at s@rge for, der er per-
sonlige harevaern til radighed for medarbejderne
samt atinstruere medarbejderne i brug afhgrevaern.

Arbejdsgiveren skal sgrge for, at den ansatte,
der pa arbejdsstedet eksponeres for en
stegjbelastning pa 80 dB(A) eller mere, geres
bekendt hermed og oplyses om de risici, som
folger af stgj.

Horevaern

Hgreveern er et personligt veernemiddel.
Harevaernet skal veere tilpasset den person,
som bruger det. Harevaern skal brugesihele
perioden, hvor stgjen forekommer. Selv kort
tids udseettelse for kraftig stgj uden hgrevaern
kan give hgreskade.

Hareveern (arekopper) skal slutte taetom
grerne. Savaeropmaerksom pa, atbriller, har
og hue/kasket kan hindre ordentlig
beskyttelse. Hareveern skal udskiftes eller
vedligeholdes, og taetningsringe skal ud-
skiftes jeevnligt for at sikre virkningen.

Se BAU Jord til Bords vejledning om
"Stgj i landbruget — er det et problem?”
og www.stojilandbruget.dk.

Horevaern skal passe til hovedformen
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http://www.barjordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/pdf/stojfolder%20A5grund%20til%202016.pdf
http://www.stojilandbruget.dk/
http://www.stojilandbruget.dk/

Udlevering af dyr til slagteri og
eksport

Udleveringsrum
Sarg for at der er rigtig god plads til de grise, der skal veere i udleveringsrummet.

Indret det gerne med god mulighed for adskillelse i hold, sa det er muligt at driv et passende antal grise
ad gangen ud til lastbilen. Mange lager, til adskillelse og dannelse af drivveje, g@r det ogsd nemmere at
adskille i hold pa ca. 15 grise, ligesom det er nemmere at adskille evt. ikke transportegnede dyr.

Brede dgre fra stald til udleveringsrum ger det ogsa nemmere at drive grisene ind i udleveringsrummet
ligesom bredde dare fra udleveringsrum il udleveringsrampen og lastbilen ogsa ger det nemmere.

Husk at faste dyrene op til udlevering
* Nemmere renggring efterfglgende

* Mindre glat da der er mindre gadning pa underlaget

Fastholdelse af dore
Sorg for at derene er godt sikrede, for at undga

» at de ikke gari under arbejdsgangen

» atde ikke star og klaprer og afgiver forstyrrende stgj for grisene
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Udleveringsrampe

En kort vandret rampe er det bedste sa grisene hverken skal ga skrat op eller ned ved udgang fra
udleveringsrum. Den skal blot veere lang nok til at aluminiumsrampen fra lastbilen netop far det rette
overlap til rampen fra stalden.

Det er ogsa en god ide at strg savsmuld eller barkflis ud pa ramperne sa det minimere stgjen nar
grisene passerer rampen.

God belysning
Hav godt med lys, ved dgren ud til rampen, da grisene vil sgge mod lys.

*  Marke vil besveerliggare arbejdet.
*  Opsaet godt med lys.
* Lastbil skal ogsa have godt med lys.

Sollys er ikke nok — og skarpt blaendende sollys vil kunne have modsat effekt og fa grise til at vende om.

Ventilation
Searg for at ventilation kan vendes, sa der ikke kommer udefrakommende blaest mod dyrene, nar
dare/porte abnes.

Chauffgren skal nemt kunne betjene denne — angivet preecist pa panel, sa der er aldrig tvivl.
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Afskaermet udleveringsforhold

Det er en god ide hvis lastbilen kan bakkes helt hen til porten til udleveringsrummet.

At der kan bakkes helt til udleveringsrummet gar, at grisene ikke udsaettes for vejrlig (skarpt solskin,
blaest, regn, sne, kulde). Afskeermning i siderne ved rampen, forhindrer skreemte dyr og fremmer

fremdrift.

Gode adgangsveje og vaskeforhold for chaufferen

- Mulighed for vask af stevler, for at undga smittespredning, placeres i venstre side hvor chauffgren
gar ud af fererhuset, nar der er bakket til.

- En trappe med adgang til porten, sa chauffar har nem og sikker adgang til stalden og ikke skal
kante sig langs lastbilen.

« Fjernbetjening til betjening af porten placeres i en hgjde sa fx barn ikke kan komme til at abne
porten.

e Ved siden af vandhanen, hvor chauffgren kan vaske sine stavler, kan der ogsé etableres udtreek il
hajtryksrensning, sa det er nemt at rengagre rampe m.m.

i

ey
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Adresser

Yderligere information og branchevejledninger fas ved henvendelse til
Branchearbejdsmiljgudvalget Jord til Bord:

Branchearbejdsmiljgudvalget Jord til Bord
Jordbrugets Arbejdsmiljgudvalg

Agro Food Park 13

8200 Aarhus N

Mail: jordbruget@baujordtilbord.dk
Telefon: 87 40 34 00

Arbejdstagersekretariatet
Kampmannsgade 4

1790 Kgbenhavn V

Mail: info@baujordtilbord.dk
Telefon: 8892 1073

www.baujordtilbord.dk

Arbejdstilsynet
Landskronagade 33
2100 Kgbenhavn @
www.at.dk
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